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鯖江市中央中学校 第３学年 

令和４年１０月３１日（月） 

今週から，冬季制服への「完全更衣」となっております。晩秋のこの時期は朝晩の冷え込みが厳しく，一日の

寒暖差も大きいため，つい体調を崩しがちになります。従来のコロナ対策はもちろんのこと，風邪やインフル

エンザにかからないよう，健康管理には十分気を配りましょう。 

さて，「学力診断テスト」も間近に迫り，いよいよ本格的な受験シーズンがやってきました。自分の夢（希望

する進路）を実現するため，また，みなさんの生活を支えてくださっているご家族の期待に応えるため，そし

て，仲間と共に“笑顔”で中央中学校を巣立っていくため，より一層学習に力を注いでほしいと思います。授業

や家庭学習で，テストや過去問を解くなど，多くの問題に触れてきていると思います。難易度も上がり，なか

なか思うような点数が取れていないかもしれませんが、決して悲観的にならず，自分の力を確認する絶好の機

会と捉え，苦手教科の克服や得意教科の充実に励みましょう。受験勉強に“近道”などありません。着実に，丁

寧に，コツコツと地道な努力を積み重ねるのみです。今のみなさん自身の頑張りが来年の進路選択，そして「幸

せな人生」へと繋がっていくことを信じて…。 

『小さいことを重ねることが，とんでもないところに行くただ一つの道だ。』 

                                 （元プロ野球選手・イチロー） 

学力診断テストに向けての 

生徒達の意気込み 

クラスのみんなが学診

に向けて本気になれる

ように、クラスの全員で

士気を上げていこう！ 

自分の将来のために、

１つ１つ全力で取り

組んで、自分のベスト

を尽くせるようにし

ます。 

あと数日、クラスみん

なでよい雰囲気で臨

めるように、協力しよ

う！ 

不安や焦り、自分の弱

さに克ち、積み上げて

きた努力を全部ぶつ

けます！ 

強い心と前向きな気持

ちで、努力してきた自分

を信じ、進路実現に向け

て精一杯頑張ります！ 

学年全員が学力診断テ

ストで満足できる点数

を取れるように、最後

まで全力で頑張ろう！ 

テスト自体は個人です

が、それまでのクラスの

雰囲気を全員で作り、全

員が全力で挑めるように

する！ 

今まで勉強したことを

発揮できるように、過

去問をたくさん解くな

ど、最後まで頑張りま

す。 

１人１人が最大限の力

を出し切れるように、

全力で頑張って、全員

でよい点をとろう！ 

進路を決めるための大

切なテストなので、今

までの積み重ねをここ

で、ぶつけたいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勉強の仕方は、各教科によって、人によっても様々あると思います。 

どんな勉強の仕方が、自分にとって効率よく、的確に力がつくかな？ 

参考にしましょう。 

英単語だけを 

バラバラに覚えるのではなく、

文章でインプット 

しているのが Good！！ 

自分で図を書き、番号を振って、 

問題形式に、ポイントを 

まとめているのが Good！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ただ、いろいろな問題を解くだけ

ではなく、分野や単元の 

まとまりを意識して 

勉強をしているのが Good！ 

テストの解き直しの際に、自分のつまずいたポイント 

を自分なりの言葉で強調してまとめているのが Good! 



 

 

 

 

 

国語 

過去問で出題形式には慣れましたか？大きく「説明文」「小説」「古典」「漢字・語句」の４つのジャンルに分かれ

ていますが、得意なジャンルから始めるのもいいかもしれません。 

問題には解きやすいものも時間がかかるものもあります。解きやすいものは確実に得点しましょう。時間がかかる

ものは後に回すのもいいでしょう。過去問をもう一度よく見直し、自分ならどこから解くかをイメージし、余裕を

もって本番に臨めるようにしましょう。 

 

 

英語 

① １・２・３年生の教科書を何度も見直し、語句の意味の確認・題材の内容の確認をする。 

② 夏休み前に配付した Vocabulary Sheetや授業のワークシートを活用し、すらすら読めるようにする。（２・３年

生の教科書は、ＱＲコードを活用しましょう！） 

③ 教科書の太字の語句を中心に、自分の考えを表現するのに必要な語句を書けるようにする。 

④ Topic Listを活用しながら、自分の考えを書けるようにする。 

⑤ 過去問を解き直し、傾向をつかんでおく。 

 

 

数学 

過去問（１度解いていても OK）を使って、時間を計って取り組みましょう。本番と同じ５０分間で挑戦したり、１

つの大問を 10分と決めて解いたりなど、時間配分を考え、本番を意識した勉強をしましょう。各大問ごとの対策プ

リントを活用して、傾向をつかみ、自信をもって、本番に臨みましょう！テスト直前まで、質問待ってます！ 

 

 

社会 

① 地理・歴史・公民のワークの後ろにある重要語句の確認をしておく。 

② 定期テスト、確認テスト、過去問等で間違えた問題をもう一度解いてみる。 

③ 分からないところを教科書等で調べる。（厚物テキスト等を使ってまとめる） 

④ （何度もテストに出るような）地図、年表、資料等を自分で書いて覚える。 

 

 

理科 

① 過去問（2年分）を、答えを隠しながらもう一度解き、改めて自分の苦手な「分野」を把握しましょう。 

分野とは、天気、地震、遺伝、化学変化、イオンなどといった大きなまとまりのことです！ 

② 次に、苦手な分野を中心に、ワーク、白プリ、厚物テキストなどの問題を探して取り組もう。 

いろんなパターンの問題に触れましょう。 

③ あとはとにかく繰り返し解くこと！分かったつもりにならないように、徹底的に！！ 

 


