
秋らしいさわやかな季節になりました。この時期は朝晩涼し

く、日中は運動すると暑いと感じるような日が多くなります。運

動してかいた汗をそのままにしておいたり、教室にじっと座って

いるときに風が吹くと体が冷えて体調不良の原因になることも

あります。汗拭きタオルや長そで、着替えの下着など、必要な時

に使えるようにしておきましましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊新型コロナウイルス発症後１０日間は、ウイルス排出の可能性があることから、不織布のマスクを着用したり、 

高齢者等ハイリスクの方との接触を控えるなど、周りの人へうつさない配慮をしましょう。また咳が出る時は 

咳エチケットを守りましょう。 

R5視力検査結果 

 

Ｎｏ．６ 

９月、鯖江中学校では多くの陽性者が出て、学級閉鎖や学年閉鎖、部活動停止などの措置がとられ、

学校生活に大きな影響がでました。新規患者数は減少してきていますが、まだまだ、油断は禁物です。

感染予防のための行動を続けながら、学校生活や日常生活を過ごしていきましょう。十分な睡眠と栄養

摂取は体の免疫機能を高めてくれます。生活リズムは自分自身で整えていきましょう。 

 

新型コロナウイルス感染症・インフルエンザの感染に注意！！ 

 

インフルエンザだったら？ 

出席停止となり、登校できません。 

期間：発熱の翌日より５日間が経過し、 

かつ解熱後２日を経過するまで 
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省略：裸眼検査省略者 

新型コロナウイルス感染症を発症したら？ 

 出席停止となり、登校できません。 

期間：発症日の翌日より５日間が経過し、かつ解熱 

及び症状軽快から２４時間経過するまで 

 全校で約６割の人が視力

B 以下となっています。学年

が上がるにつれ、Dの割合も

増えています。今ある視力が

悪くならないよう、目に優し

い生活をしましょう。裏面に

疲れ目についての記事があ

るので見てください。 

65.9％ 

視力検査の結果、裸眼視力か矯正視力がＢ以下の場合は、眼科を受診し、治療

や眼鏡等の必要の有無や矯正度数の変更などみてもらいましょう。 

歯の治療状況

について 

45 62

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全校
治療済み 未治療 

４５人（４２．１％） ６２人（57.9％） 

また、治療が終わっていない人が６２人い

ます。むし歯をそのままにしておいてよいこ

とは一つもありません。少しでも早く治療を

始めましょう！自分の未来のために！ 

 

（人） R5.9.28現在 



 

 

色覚検査について（希望者） 

先天的に色覚特性のある人は、日常生活には支障のないことがほとんどですが、状況

によって色の判別が困難な場合があります。お子さんが色覚特性を持っていることを自

覚しないままいると、将来の職業・進路選択に当たり不利益を受けることがあります。 

 色覚特性があるかどうか、学校で一次検査を受けることができます。希望者は担任ま

でお知らせください。（１０月１３日（金）〆切） 

 ※鯖江市では、小学 4 年生全員に色覚検査の希望を取り、検査を実施しています。今

まで学校の色覚検査で精密検査の対象とならなかった人は再度検査する必要はあ

りません。 


