
 

 

 

  

 

 

 

 

５月には、入学後初めての大きな行事となる遠足がありました。午前中は雨のため、三国体育館で学年レクレーションを

行いました。級長による学年プロジェクトチームが、「借り人競争」と「じゃんけん列車」の企画・準備を昼休みに進めてきま

した。午後は芝政で班行動を行いました。生活委員によるバスの中でのレクレーション企画もあり、クラスや学年全体の和

力が深まりました。生徒一人ひとりが自分の役割に一生懸命取り組むことで、遠足を成功させることができました。 

６月８日（月）9日（火）には、初めての定期テストがあります。5月２６日（火）の 6時間目に、テストに向けて学習計画

を立てました。テスト 1週間前のテスト期間には部活動がないので、時間をどのように使うかを自分で考え、計画的に学習

を進めてほしいと思います。保護者の皆様には、ぜひご家庭で学習について話し合う機会を設けていただき、励ましやアド

バイスなどをしていただけるとありがたいです。 

 

  5/21（木）三国体育館・芝政 

みんなが楽しめる遠足にするために、準備や当日の運営に力を尽くした学年プロジェクトのメンバーの皆さんの感

想（一部抜粋）を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年だより 中央中学校 第１学年   
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令和８年６月１日（月）発行

一年生全員で一致団結し、遠足を成功させることができた。学年レクや班別活動では楽しく充実した時間

を過ごすことができました。一方で、一部に時間を守れない場面も見られました。今回の経験を今後の学校生

活や合唱コンクールに生かしていきましょう。 

遠足では、他のクラスの級長の子ともすごく仲良くなれたし、こんなこともできる子なんだ！という発見もあり

ました。遠足までの計画では、自分と全然違う考えの人が多くて、新しい意見にたくさん触れることができまし

た。遠足当日は、今まで計画していたことがうまくいって、 最後まで諦めずに取り組んで良かったなと心の底

から思うことができました！（1組） 

遠足・学レクのために努力してきたことを発揮するこの日がやってきて練習どおりにやれるか不安だったけ

ど、雰囲気が良くてとても楽しかったです。 ここでの経験をこれからの生活に生かしたいと思いました。 

借り人競走は上手くできたと思います。ルールの説明がちゃんと伝わり、 スムーズに学レクに取り組めまし

た。皆が楽しそうで、 やって良かったなと思います。たくさんの思い出が作れてとても楽しかったです。この経験

を生かし、 たくさんの人の前でも喋る力を身につけたいです。（２組） 

みんなが楽しむ姿を見て、 学レクの準備を頑張ってよかったと、 改めて思えました。この学レクは、 全員で

作り上げて、 全員で盛り上がれて、 雨の中ということを忘れられるくらい楽しめたので、 本当に良かったで

す。 

僕は事前指導や出発式の司会をして、とてもいい経験をしたなと思いました。 たくさんの人の前で話をする

ことはこれからの人生でもたくさん訪れるので、今後にいかしていきたいです。（３組） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遠足はとても楽しく新しいことだらけのとてもいい経験だと思いました。 バスでも学レクでも班別活動でも、

いろいろな場面で皆さんの笑顔が見られたと思います。 この遠足を終えてみなさんの和力がより一層強くなっ

たと思います。（４組） 

学レクを通して、クラスのみんなと仲良くなれたり、 違うクラスの級長とも仲良くなれたりして嬉しかったで

す。 学年の仲も深まって良かったです。  

わくわくもありながらも学プロが成功するかの不安も、たくさんありました。 だけどみんなで力を合わせて学

プロを成功することができました。また、「時間」、「聴く力」という課題が見つかって、これからの行事や遠足ま

でに成長できるように、もう一回気を引き締めて中学校生活も頑張りたいと思います。（５組） 

遠足では公共の場でのルールやマナーを再確認できました。学プロはみんなで一丸となり、学年レクがで

き、学年の和力が強固なものになったと思います。遠足で培った力をこれからの学校生活に活かしていきたい

です。 

当日はみんなが学レクを楽しんでくれて良かったです。 でもダンス指導のときの説明があまり伝わってなか

ったところが残念でした。 今回のことを次に活かせるように頑張ります。（７組） 

トイレのスリッパを揃えていなかったり、時間に間に合わなかったりしたこともあったけど、皆がとっても楽しめ

て良かったです。三国体育館では、モップがけに来てくれた人もいて、とってもすごいと思いました。 

みんなの楽しむ姿を想像すると、やる気が湧いてきて準備を頑張れました。プレゼンが、わかりやすく伝わる

ように、より良くしたいと思いました。雨が降って残念だったけど、いろんな友達と話せて、すごく気分が上がりま

した。小学校が違う子を誘って大正解でした。お互いのことをたくさん知れて、すごく仲も深まったし、いい思い

出になりました。「色々考えてくれありがとう」と言われて、頑張ったかいがありました。もっと人の役に立てるよう

に頑張りたいです。（８組） 

最初はこの企画で学年全体が楽しんでくれるか不安やったけど、 みんなの意外な発想や先生のサポートの

おかげで、 学年全体が楽しんで踊ってくれて嬉しかった。学プロをやってよかったです。（９組） 

今回の遠足は雨だったけど、 テーマの「十人十色で輝く遠足！～enjoy286～」に合った遠足にすることが

できたと思います。 自分たちが考えたレクリエーションを楽しんでくれて、 すごく嬉しかったです。 これからも、 

笑顔で楽しく過ごしていきたいです。 

借り人競争では、 お題に合っている人が一生懸命に手を挙げていたのがすごくいいと思いました。じゃんけ

ん列車では、 大人数でみんなが楽しく参加することができて面白かったです。（６組） 



 

合唱コンクールに向けて練習が始まっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラスの心をひとつに、素晴らしい合唱にしましよう。 

 

 

１組 カリブ夢の旅 ６組 変わらないもの 

２組 変わらないもの ７組 変わらないもの 

３組 永遠のキャンバス ８組 空は今 

４組 大切なもの ９組 マイバラード 

５組 マイバラード 

合唱コンクール 令和８年６月３０日（火） 

1年の部 ８：３５～１０：２５  開場８：２０、開演８：３５ 

一生懸命に歌う姿を、ぜひご覧ください。 


