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世界
せかい

の食料
しょくりょう

自給率
じきゅうりつ

くらべ 

 

日本
に ほ ん

の食料
しょくりょう

自給率
じきゅうりつ

（カロリーベース）は、      アメリカ     フランス     ドイツ      日本
に ほ ん

   

38％です。世界
せ か い

とくらべてみると、アメリカは 

１２１％、フランスは１３１％、ドイツは８４％と 

なっており、日本
に ほ ん

は先進国
せんしんこく

の中
なか

でも低
ひく

い割合
わりあい

 

であると言
い

えます。 

出典
しゅってん

 農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

「令和元
れいわがん

年度
ね ん ど

食料
しょくりょう

需給表
じゅきゅうひょう

」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

                             

 

  

 

 

 

 

給食で全国めぐり 

富山
と や ま

県 12月 11日（月） 

【メニュー】 

・なめしごはん 

・ブリのてりやき 

・よごし 

・だんご入りきのこ汁 

 富山県
とやまけん

は福井県
ふくいけん

と同
おな

じ北陸
ほくりく

地方
ち ほ う

に位置
い ち

しています。3000mの山々
やまやま

から、

新鮮
しんせん

な魚
さかな

がとれる富山
と や ま

湾
わん

にいたるまで、高低差
こうていさ

のあるダイナミックで変化
へ ん か

にとんだ地形
ち け い

です。そのおかげで海
うみ

の幸
さち

と山の幸
さち

の両方
りょうほう

がとてもおいしい

県
けん

です。「ブリ」「ホタルイカ」「白エビ」が有名
ゆうめい

です。 

富山
と や ま

では「新鮮
しんせん

だ」と伝
つた

えたい時
とき

に、方言
ほうげん

で「きときと」 

と言
い

うそうです。また、「よごし」は、大根
だいこん

をゆでで細
こま

かく 

切
き

って、みそで和
あ

えた郷土
きょうど

料理
りょうり

です。 

食
た

べ物
もの

と社会
しゃかい

（食料
しょくりょう

自給率
じきゅうりつ

） 

１２１％ １3１％ 84％ 38％ 


