
① 歯ならびはどうか。 

・上下
じょうげ

の歯がうまくかみあわさるか。 

 

② あごはうまくうごくか。 

 

③ 歯によごれがついていないか。 

 

 

 

 

④ 歯ぐきの状態
じょうたい

はどうか。 

 

⑤ むし歯はないか。 

むし歯になりそうな歯や、抜
ぬ

かなけれ

ばならない歯はないか。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

りんじ号 

あす、あさってと歯科
し か

検診
けんしん

があります。 

歯
は

医者
い し ゃ

さんは、みなさんの口の中のどんなことを調
しら

べるのでしょ

うか？ 歯科
し か

検診
けんしん

で調
しら

べるのはむし歯
ば

だけではありません。みなさ

んの口の中の①～⑤の様子
よ う す

を調
しら

べます。  

みなさんのお口の中の様子
よ う す

はどうでしょうか。まずは予想
よ そ う

してみ

ましょう。そして、検診
けんしん

をうけながら、自分
じ ぶ ん

で様子
よ う す

がわかるといい

ですね！  

あす２２日（水） 

１３：１５～ 

 

学校歯科医の 

梅田先生、奥山先生に 

みていただきます！ 

検査
け ん さ

の前
まえ

に自分
じ ぶ ん

でもチェック！ 

あてはまるものに○をつけてみよう 

 

□ 歯
は

の表面
ひょうめん

に白
しろ

くにごったところが 

ある 

□ 冷
つめ

たいものがしみる 

□ 歯
は

がときどき痛
いた

くなる 

□ 歯
は

ぐきがムズがゆい感
かん

じがする 

□ 口
くち

の中
なか

がネバつく感
かん

じになる 

□  歯
は

みがきをすると血
ち

が出
で

る 

□  歯
は

ぐきが赤
あか

くはれている 

□  口
くち

を開
あ

けるとき、こめかみで音
おと

が 

する 

□  口
くち

が開
あけ

けにくい時
とき

がある 

 

ひとつでもチェックがついた人は

歯科医
し か い

さんに相談
そうだん

しましょう。 

 

結果
け っ か

は全員
ぜんいん

に 

お知
し

らせします。 

 ①～④は、「０．１．２」の

数字
す う じ

で言ってくださいます。

「２」の数字
す う じ

が聞
き

こえたら、歯
は

医者
い し ゃ

さんへ。 また、⑤は、C

（シー）、CO(シーオー)×（バツ）

と言われたら歯
は

医者
い し ゃ

さんへ！ 

あさって２３日（木） 

８：３０～ 

 


