
 

 

 

 

 

 

令和 6年 10 月 31 日 

鯖江市惜陰小学校 

保健室 

 11 月の体重測定と一緒に視力検査を行います。結果は「健康の記録」に記入しますので御確認ください。受

診のおすすめ（ピンク色の用紙）は春の結果よりも悪くなっていた人と春と結果が変わらず受診がまだの人に

配布します。用紙をもらったら受診していただき、その結果を学校までお戻しください。 

 

１１月１９日に１・４年生を対象に歯科検診を行います。結果（黄色の用紙）は受けた人全員にお渡し

しますのでご確認ください。１・４年生以外で春の検診の時にむし歯があり、まだ受診の結果が学校に戻

ってきていない人にもお知らせをします。受診状況や予定について〇をつけていただき、学校までお戻し

ください。１０月末までの学校全体でのむし歯治療率は８１．７％、未受診者はあと１１人です。早めの

受診に御協力をお願いいたします。 

今月の保健室前の掲示物は

「目の体操」です。目だけ

を動かしてリボンをだどっ

ていくのがコツです。目の

周りの筋肉を意図的に動か

すことで筋肉の緊張をほぐ

します。 


