
 

○視力検査 

 対象：全員 

日程：１１月の体重測定と同じ時間 

結果は「けんこうのきろく」に記入しますので、御確認 

ください。右の用紙（視力検査結果のお知らせ）は、春の 

視力検査以降まだ病院を受診していない人、春と比べて視 

力が低下した人にお渡しします。用紙をもらった人は早め 

にかかりつけ医でみてもらってください。受診報告書との 

間に点線がありますが、切り取らずにそのまま提出してく 

ださい。 

 

○歯科検診 

 対象：１年生、４年生 

 日程：１１月１４日（火） 

  右のような結果のお知らせを１、４年生全員に配布します。 

秋の歯科検診では、むし歯があるかどうか、歯肉が健康かど 

うかをみていただきます。１．２ともに３つめの□「かかり 

つけ歯科医を受診してください」にチェックが入っていた人 

は受診をお願いします。また、対象学年以外でむし歯の治療 

がまだ終わっていない人にも再度お知らせをします。対象学 

年以外で用紙をなくされた方には再発行しますので、お知ら 

せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月末の時点で眼科受診率７５.２％、むし歯治療率７５.４％です。早めの受診に御協力をよろしくお

願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○学校保健委員会 

日程：１１月２４日（金） 
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○学校保健委員会 

 対象：５年生、６年生 

 日程：１１月２４日（金） 

テーマ：「良い姿勢でもっと健康になろう」 

姿勢は全身の健康に影響を与えています。タブレットを使った学習が多くなり、画面と目の近さ  

が視力低下にもつながっているのではないかと心配されます。講師としてカイロプラクターの斉藤 

つくも先生に来ていただき、運動したり、お話を聞いたりしながら姿勢について学習します。 

学校歯科医の川畑二紀先生にも来ていただき、姿勢が歯に与える影響についてもお話をお聞きし

ます。 

 

 

 


