
  

 

 

 

   

 

あけまして おめでとう ございます! 
 

令和７年の幕開けです。お正月は、いかがお過ごしでしたか。１月は昔、睦月（むつき）と言われていました。

親しい人たちと新年の挨拶をしたり、往来したりして『睦み合う月』と言われています。親戚の方々と交流した

り出かけたりして、親睦を深められたのではないでしょうか。 

さあ、いよいよ３学期です。「１月は行く」「２月は逃げる」「３月は去る」と言われるように、３学期は大変短く、

あっという間に終わってしまいます。３年生に向けて心の準備や学習のまとめをする大切な時期です。一人一

人が十分に力をのばし、低学年から中学年へ、自信をもって進級できるようにしたいと思っています。今学期

も、御支援と御協力をよろしくお願いいたします。 

 

《今月の学習》 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

【百人一首大会について】  
   

今年度は、惜陰っ子のグループで、百人一首遊びが行われます。今年の読み札は、

青２０首、緑２０首です。百人一首大会ではありませんが、昨年同様のルールで、ロー

テーションしながら競います。チームで取った札の合計で勝敗が決まります。 

慣れない言い回しが多く、意味も難しい百人一首ですが、日本古来の伝統文化に

触れるチャンスでもあります。また、子どもの頃覚えた歌は、ずっと記憶に残ることでし

ょう。１枚でも多く取れるよう、御家庭でも読みの練習を見てあげてください。 

 

【器械・器具を使った運動遊びについて】 

体育の学習では、マット・鉄棒・跳び箱といった器械・器具を使った運動遊びに取り組みます。体育支援

事業で体操専門の先生からコツを教わります。御家庭でも、寝る前に布団の上で、柔軟体操や前転・後転、

ブリッジをしたり、おうちの人に馬になってもらって馬とびに挑戦したりと、冬場、運動不足にならないような

習慣を作ってあげてください。 
 

【九九の練習について】 

九九の練習は、毎日続けなければ忘れてしまいます。学校では、九九が正確に暗唱できるように、１月～

２月は、マス九九練習などにも取り組む予定です。お家での練習も続けてください。 
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国語  

かたかなで書くことば、 
ことばを楽しもう 

ロボット 

ようすをあらわすことば 

 

算数  

九九のきまり 

１００ｃｍをこえる長さ 

生活  

  あしたへジャンプ 

・大きくなった自分のことをふりかえろう 

・大きくなった自分のことをしらべよう 

音楽  

  ずいずい ずっころばし 

  あんたがた どこさ 

  なべなべ そこぬけ 

  名前でせんりつあそび 

図工  

はん画かんしょう会 

冬休みの思い出 

わっかでへんしん 

体育  

マット・跳び箱・鉄棒を使った
運動遊び 

なわとび 



【リコーダー・習字道具の注文について】 
３年生からソプラノリコーダーと習字の学習が始まります。終業式の日に注文袋を配

布しましたので、購入を希望される方は、１０日（金）までに、お釣りのないように代金

を入れ、必ず封をして申し込んでください。なお、リコーダーには、漢字で名前が入りま

す。名字のみでよいという方は、注文袋の名前の後に（名字のみ）と記入してください。 

 

【生活科の学習について】 

生活科で、「あしたへジャンプ」という学習をします。この学習は、『自分の生活や             

成長を振り返ることを通して、自分が大きくなったこと、自分でできるようになったこと、

役割が増えたことなどが分かるとともに、これまでの生活や成長を支えてくれた人々に

感謝の気持ちをもち、これからの成長への願いをもって意欲的に生活しようとするこ

と』がねらいとなっています。 

そこで、自分の成長の記録 A４用紙にまとめていく活動を行います。つきましては、御家庭に小さい頃の

写真がありましたら、御準備をお願いします。写真は、A4用紙に貼ります。生まれた頃、１歳、２歳、３・４歳、

５・６歳、１年生というように、時期を分けて作っていくので、それぞれの年齢の写真があると作りやすいと

思います。大切な写真は、カラーコピーなどして原本でないものを持たせてください。写真がない場合は、

絵で表したいと思います。持って来る日は、後日お知らせします。また、御家族へのインタビューも行います。

お忙しい中申し訳ありませんが、御協力をお願いします。 

 

 

 

 

【お菓子などの箱の持参のお願い】 

算数で「はこの形」を学習します。はこの面を写し取ったり、 

はこを作ったりして、はこの面、辺、頂点について学びます。そこで、  

算数教科書の９５・９６ページを参考に、お菓子などの箱と包装紙 

を持たせてください。（上ぶたが別になっているものではなく、箱の 

面を包装紙に写しやすいものでお願いします。） ２月 12日（水） 

までに持たせてください。 

 

【学年なわとび大会について】 

冬場の子どもたちの運動量確保と縄跳びの技能向上を目指して、学年での縄跳び大会を２月に行う

予定です。御家庭でも練習や声掛けをお願いいたします。 

 

【ノート・連絡帳について】 

各種学習ノートおよび連絡帳は、学校で一括購入はしていません。ノートが詰まった際には、各自で購入を

お願いします。使用中の物と同じ規格の物をお求めください。規格は以下の通りです。表紙の柄が違っても構

いません。 

○国語ノート１５マス     ○算数ノート１７マス     ○漢字ノート５０字     ○日記帳８４字   

○連絡帳１０行程度（A5判） 

【種目】 

持久跳び（２分間）  

技能跳 

後ろ跳びの部 

あや跳びの部 

二重跳びの部（チャレンジ） 


