
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

          人権キャラクター「あゆみ」ちゃん 

令和６年２月 

鯖江市惜陰小学校 

学校だより NO.４７ 

２／７（水）全校朝の会 ～校長先生から  テーマは「節分」～ 

２月３日は節分でした。節分というのは「季節を分ける」という意味です。冬から春になる立春

の前の日が節分になります。昔は、春から夏、夏から秋、秋から冬、そして冬から春に季節が変わる

前日をすべて「節分」と呼んでいました。ということは、なんと、１年に４回、節分があったという

ことです。そして、季節の節目「節分」には悪いものが入り込んでくると信じられていました。豆ま

きにはそれらの目に見えない悪いものを鬼に見立てて、それを追い払うために行われるようになっ

たそうです。 

では、問題です。北海道や東北地方では、節分で豆（大豆）の代わりにあるものを投げます。その

あるものとは何でしょう？  

①じゃがいも ②落花生（ピーナッツ） ③雪の玉 

正解は、…②の落花生（ピーナッツ）です。雪の多い地域で使われているのは、雪の中に撒いた豆

を拾うのは落花生の方が楽ですし、あとで食べることを考えると殻に入った豆の方が衛生的である

等の理由からだそうです。節分で鬼に投げるものも地域によって違うんですね。 

続いて第２問。節分の鬼といえば赤鬼のイメージが強いですが…実は、節分の鬼の色は５色あり

ます。「赤鬼」「青鬼」に「黄鬼」と「緑鬼」…では、後１つは何色の鬼でしょうか？  

①ピンク鬼 ②オレンジ鬼 ③黒鬼  

正解は、③の黒鬼です。お坊さんが修行をするとき、それを邪魔をする５つの悪い心を「５つの

鬼」に例えて色分けしました。なんとかレンジャーみたいですね。それぞれの色の鬼は次のような

性格だそうです 

赤鬼は、欲深くて何でも欲しがる……「欲張り鬼」です 

青鬼は、悪口や嫌なことばかり言ういつも怒っている……「怒りんぼ鬼」です。 

黄鬼（白の場合もあるそうです）は、自分勝手でわがままな……「わがまま鬼」です。 

緑鬼は、やるきが出ない、だらだらするという怠け者の……「なまけ鬼」です。 

黒鬼は、人を疑ったり、愚痴をこぼしたりする……「人のせい鬼」です。 

お正月に、「今年は、〇〇をしよう！」と１年の目標とやる気を新たにした人も多いと思います。

しかし、１か月が過ぎ、その心が少し弱くなっている人は、怠け者の緑の「なまけ鬼」が心の中に入

ってきたのかもしれません。こうやって心の中に入ってきた「心の鬼」は、豆や落花生で外に追い

払うことはできません。「心の鬼」を追い出そうという強い気持ちが必要です。自分の中にある、「心

の鬼」を見つけたら、自分で鬼退治をしてください。「心の鬼」を退治し、福の神のように笑顔あふ

れる惜陰っ子でいてください。３学期も残り２か月です。学習や生活で１年間のまとめを行い、１

年生から５年生は一つ上の学年へ、６年生は中学校に向けて頑張っていきましょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出場メンバー紹介  

男子７人 女子１８人 

昨年より９人も増えました。 

 

鯖江市人権擁護委員の方が来校され、

４年生の児童が人権かるたに挑戦しまし

た。かるたを通して「人権」のことについ

て考えることができました。 

各クラス

5チームで

対抗戦をし

ました。 

「体操のまち 鯖江」ならで

はの歴史と伝統のある大会だそ

うです。惜陰小学校からは鯖江

体操スクールに入っている児童

も含め、２５人が出場します。

学校でも、業間や昼休み、放課

後も練習しています。体操競技

専門の立待体育館で練習の成果

を存分に発揮してください。 

１年 湧口 源規 さん 

２年 岩上 空生 さん  山﨑 奏楓 さん 

３年 齋藤 礎  さん  畑中 皓太 さん 

水戸 海斗 さん  山田 琉斗 さん 

窪田 有貴 さん  泉 結莉愛 さん  

稲葉 望心 さん    櫻谷 結花 さん  

髙野 愛弓 さん    髙橋 茉奈 さん  

多田 莉那 さん    黒田 凛  さん  

橋本 明依 さん    夏目 留那 さん  

小久貫陽菜 さん    加藤 千紘 さん  

齋藤 芽咲 さん    多田 眞雅 さん 

 ４年 湧口 滉規 さん 

 ５年 多田 紗彩 さん  鈴木 胡桃 さん 

 ６年 齋藤 黎佳 さん 

 

 

 

 

角井 亮晴 さん 

２年 多田 眞雅 さん 

３年 刀上 弓弦 さん 

３年 湧口 滉規 さん 

３年 田中 陽莉 さん 

４年 多田 紗彩 さん５年 泉 琉輝斗 さん 

５年 多田 紫雲 さん 

５年 田中 翔大 さん 

５年 西沢 侑兼 さん 

５年 齋藤 黎佳 さん 

５年 竹内 梢恵 さん 

５年 丹羽 彩乃 さん 

５年 吉田 那菜 さん 

６年 多田 眞弥 さん 

福井県学童体操競技大会に向けて ２／１８（日）開催 

放課後は先生方も

参加して、練習にも熱

が入ります。 

２／２（金） 

節分 in 惜陰 

惜陰にも鬼が来た！ 

２／６（火）人権かるた 


