
 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１１日（日）に北陸地方の梅雨入りが発表されました。雨が降ったり、雲が広がり蒸し暑

かったりするうっとおしい日が続きそうです。思う存分外に出て運動できないこの季節をうまく

活用し、読書に没頭してみるのもよいのではないでしょうか。読書ラリーと並行して、図書委員

会では、「本を読んでドット絵を完成させよう」という取組も始まっています。図書室も、ボラン

ティアの方によって、楽しそうな本が手にとりやすいように並べられています。是非、足を運ん

でみてください。 

約 1 ヶ月の期間中にたくさん本を読んで、本と友だ

ちになろうという企画です。 

低学年は７冊（４生き物、９物語、Ｅ絵本は必ず） 

中学年は 400ページ（４生き物、９物語は必ず） 

高学年は 500ページ（２歴史・地理、９物語は必ず） 

※図書室で、自分の好きな本を見つけてください。 

※ご家庭でもこの機会に、親子読書などいかがでしょ

うか？ 

令和５年６月 

鯖江市惜陰小学校 

学校だより NO.1３ 

おりがみクラブ作品より 

 

ページ数毎に、本

がレイアウトされて

いて、選びやすくな

っています。 

読書ラリー（６月６日～７月３日） 

「ドット絵を完成させよう」 ６月１２日現在 

３，４年生は２００ページ読むごとに

１マスずつ色を塗ることができます。 

１，２年生は２冊

読むごとに、１マ

スずつ色を塗るこ

とができます。 

１年 

２年 

５年 

３年 

６年 

４年 

今のところ４・５年生が読み進めています。 

５，６年生は２５０

ページ読むごとに１

マスずつ色を塗るこ

とができます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白１ はないちもんめ 

白２ ハンカチ落とし 

白３ だるまさんがころんだ 

白４ フルーツバスケット 

黒１ 絵しりとり 

黒２ 簡単にできるボーリング 

黒３ 学年対抗だるまさんがころんだ 

黒４ フリスビードッチボール 

緑１ ○×クイズ 

緑２ ハンカチ落とし 

緑３ ハンカチ落とし 

緑４ だるまさんがころんだ 

赤１ 紙飛行機（作って飛ばす） 

赤２ フリスビードッチボール 

赤３ ○×クイズ 

赤４ 輪投げ 

 

 

養護教諭による歯の保健指導（２年生） 
６月４日～６月１０日は歯と口の健康週間で、歯や口

の中の健康を見直す一週間。６月４日が６（む）４（し）と

読めることから６月４日を虫歯予防デーとしていたこと

が始まりだそうです。本校でも、６月の発育測定に合わ

せて、養護教諭による歯の保健指導を行います。２年

生では、どのくらい大人の歯に生え変わっているのか

を自分でみて、タブレットに書き込んでいました。 

６歳ごろに奥に生えてくる歯を「第一大臼歯」と 

呼びます。この歯は、溝が深くてデコボコしている

ため、歯みがきがしにくく、虫歯になりやすいそう

です。正しい磨き方を教えていただき、自分の歯

ブラシで実際に磨いてみました。 

 ４年生は全員が治

療を終えました。 

虫歯の治療状況 

６／１２（月）縦割り遊び集会 

各縦割り班の６年生が、メンバー全員で楽しめる遊びを考えました。はないちもんめやハンカチ落としなど、

今はあまりしなくなったあそびも、みんなでやってみると楽しくてとても盛り上がりました。 

５月１８日

４年 

６月１２日 


