
令和７年１１月７日 

保護者の皆様へ 

 

鯖江市中河小学校 

校長 中村 利幸 

学校保健委員会について（ご案内） 

 

晩秋の候 保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げ

ます。 

日頃は、本校の学校教育推進のために多大なるご協力を賜り、厚くお礼申し上げま

す。 

さて、本校では、下記のとおり学校保健委員会を開催する予定です。つきましてはご

多忙のところ恐縮ですが、お子様と一緒に姿勢について考えるきっかけとなりますよ

う、できるだけご参加いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日 時     令和７年１１月２７日（木） ５・６校時（１３：５０～１５：０５） 

 

２ 場 所   鯖江市中河小学校 体育館 

 

３ テーマ   姿勢で決まる 君たちの未来 

～けがを未然に防ぐための姿勢改善アプローチ～ 

 

４ 内 容   １３：５０～１３：５５ 講師紹介 

１３：５５～１４：４５ 長田 康秀 様 ご講演・実技 

１４：４５～１４：５５ 質疑応答 

１４：５５～１５：００ 学校薬剤師 野邊 幸介 様 講話 

１５：００～１５：０５ 児童代表 お礼の言葉  

 

５ 参加者   保護者 学校薬剤師 校長 教頭 養護教諭 ４～６年児童と担任 

 

※当日は、体育館玄関よりお入りください。 

※感染症の流行状況により、開催方法を変更する可能性があります。 

 


