
 

 

 

令和６年７月１９日 

鯖江市北中山幼稚園 

 

 

 

盛夏の候、保護者の皆様にはますますご清栄のこととお喜び申し上げます。いよいよ夏休みです。

休み中は、親子が一緒に過ごす大切な時間です。夏ならではの楽しい、貴重な経験がたくさんでき

るといいですね。充実した夏休みとなるよう、保護者の皆さんとお子さんで、生活の約束や習慣等

についてしっかりと話し合いましょう。熱中症や感染症などに十分気を付けて、健康で安心した生

活を過ごしていただきたいと思います。８月３０日の始業式には、元気な子ども達に会えることを

楽しみにしています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月２１日（日）～８月２９日（木）  夏季休業・夏季休業預かり保育 

 ８月１４日（水）～１６日（金）   閉庁日 

８月２０日（火）  登園日 ・誕生会 

＊登園 ８：３０～８：５０  ＊降園  ばらもも組 １１:２０   きく組 １１：３０ 

８月２４日（土）親子奉仕作業 

        ※詳しくは別紙をご覧ください。 

 ８月３０日（金) ２学期始業式・給食なし 

降園  ばらもも組  １１：２０   きく組  １１：３０ 

※預かり保育を利用する場合は、弁当を持参してください 

 

    

事故・入院など緊急のことがあり

ましたら園までお知らせください。 

北中山幼稚園（℡６５－２８７９） 

鯖江市役所（℡５１-２２００） 

土・日曜日、祝日、８月１４日（水）

～１６日（金）は園を閉めています。

市役所に連絡をお願いします。市役

所から園職員に連絡が入ることにな

っています。 

８月の集金（定例集金）について 

教材費 400円・PTA会費 400円 

合計 800円は、９月の定例集金と一

緒に引き落としさせていただきま

す。８月の引き落としはありません。 

夏休みのしおり 

始業式（8/30）にもってくるもの 

〇 内履き 

〇 外履き 

〇 なつやすみのおやくそくカード 

〇 ラジオ体操カード 

   ７月２２日～朝６：３０～各町内でラジオ体操

があります。早起きして生活リズムを整えてい

きましょう。 

〇 着替え２組 

〇 カラー帽子 

〇 ティッシュ１箱 

＊ 着替えや帽子、シューズ等、持ち物のサイズと

記名の確認をお願いします。 

＊夏休みの行事予定＊ 



＜登園日について＞ 

・ ８月２０日（火）は登園日です。３，４，５歳児共に、登園時間は８時３０分～８時５０分

です。登園日では、８月の誕生会や園庭での水遊びを行います。水着・健康観察カード・手

拭きタオル２枚・水筒を持ってきてください。給食はありません。 

＜健康観察カードについて＞ 

 ・８月の健康観察カードをお渡しします。夏季休業中もお子さんの体調や健康観察のため、毎朝

の検温をお願いします。8/20（火）の登園日に９月の健康観察カードをお渡しします。 

・発熱した場合は、解熱後２４時間経過するまで登園を控え、おうちで様子を見てください。 

＜なつやすみのおやくそくカードについて＞ 

 ・「なつやすみのおやくそくカード」は、お子さんと一緒に楽しくお使いください。お子さんと

話し合って約束を１つ決め、カードに記入しましょう。約束が守れたときは、シールを貼って

も楽しいですね。８月３０日（金）の始業式に園に持ってきてください。 

 

 なつやすみのすごしかた 

【ご家庭で、お子さんとも話し合ってください。】 

○ 規則正しい生活をする。 

・ 早寝 早起き 朝ごはんを食べる。 排便をする。 

・ 帰宅後には手洗い、うがいをする。 

・ 衣服の着脱、洗顔、歯みがき、後片付けなど、自分でできることは自分でする。 

・ 挨拶や返事をする。 

・ お手伝いをする。 

・ テレビやゲームは時間を決めてする。 

・ ラジオ体操や地域の催し物におうちの人と一緒に参加する。 

○ 安全に注意し、危ない遊びはしない。 

・ 道路では遊ばない。おうちの人と手をつないで歩く。 

・ 飛び出しはしない。（信号の見方・横断歩道の渡り方など繰り返し伝えてください。） 

・ 自転車は、道路では乗らない。おうちの人と一緒に、公園や空き地などで乗る。 

※必ずヘルメットをかぶりましょう。 

・ 危険な場所（川や池など）では遊ばない。 

・ 火遊びは、しない。花火は必ずおうちの人とする。 

○ 元気いっぱい遊ぶ。 

・ 出かけるときはおうちの人と一緒に出掛ける。 

・ 外に出掛ける時は帽子をかぶる。日陰を利用する。水分をこまめに補給するなど、熱中症

に気をつけましょう。 

・ 疲れたら午睡（お昼寝）をし、体を休める。 

・ おやつの食べ過ぎ、冷たい物の飲み過ぎなどに注意する。 

・ 一人で遊ばない。知らない人には、ついていかない。 

危ないと思ったときは、大声で助けを求める。 


