
 

 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

めざす子ども像 

   ～きらきら輝く子・たのしく活動する子・なかよく遊ぶ子・やる気まんまんの子～ 

ばらももぐみだより 

 土曜日、いよいよ運動会です！今年は、皆が大好き

な「恐竜」のテーマで、いろいろな競技に取り組みま

す。ティラノサウルスチームとブラキオサウルスチー

ムに分かれて競技をしたり、恐竜の世界で障害走をし

たりします！２学期になってから、いろいろな競技の

練習に取り組んできました。頑張りや見どころを紹介

します♪ 

 

１学期から、「ジャンボリミッキ～ジャンボリミッキ～♪」と鼻歌を歌

っている幼児が多く、皆で楽しく踊れる曲がいいなという教師の思いか

ら、今年は幼稚園の皆で『ジャンボリミッキー』を踊ることにしました

♪「手をピンと伸ばして踊るとかっこいいね。」「歩くんじゃなくて、走

りながら出てくると可愛いね！」と、どうすると素敵に踊れるか、子ど

もたちと一緒に考えながら練習してきました。きく組、ばら組、もも組

それぞれが、違うディズニーキャラクターになって踊ります♪ディズニ

ーランドのショーを観に来た気持ちで見ていただけると嬉しいです★ 

まりつき『♪ぼくたちぶどう』 

ばら組は、まりつきの発表をします。１学期にたくさん取り組んで

きたまりつきですが、運動会当日は、『ぼくたちぶどう』の曲に合わ

せて、まりをブドウに見立ててまりつきをします♪「ぶ・ぶ・ぶぶぶ・

ぶぶぶぶ・ぶどう！♪」と言いながらまりを持って体を動かしたり、

皆で集まってまりをついたりするところが皆のお気に入りのようで

す。最後の美味しくブドウを食べるポーズもとっても可愛いのでお見

逃しなく！！ 

リズム『♪ジャンボリミッキー』 

★リレー★ 

リレーの練習を始めた時は、もも組にとって初めてのリレー、ば

ら組にとっても久しぶりにリレーでした。バトンを貰ったら逆走…。

バトンを違うチームの友達に渡す…。バトンを貰っても走りださず

その場にストップ…。バトンを貰った時点で負けていることが許せ

ず、「最初から負けてるー！」と涙が出てしまう時もありました。し

かし、練習を重ねるごとに、ルールが分かってきて、上手にバトンが

つながるようになりました。 

きく組のお兄さん、お姉さんを中心に「どうしたら勝

てるか？」作戦タイムです。「コースを大回りせずにコ

ーンの近くを走ろう！」「勝ってても負けてても最後ま

で力を抜かずに走ろう！」「バトンをもらったらすぐに

走りだそう！」など、勝つための方法を教えてもらいな

がら取り組んでいました。 

★たまいれ★ 

★つなひき★ 

 玉を持つこと、投げることが嬉しく、練習を始めた時から

「今日も玉入れやりたい！」とやる気満々だった子どもた

ち。初めは１個もカゴに入らなかった子も、何度も取り組む

中で投げ方や、どこを狙うと入るのか少しずつ分かってきた

ようで、カゴに入る数が増えてきました。“よーく狙う！投

げたらすぐ拾う！“を目標に頑張ります！ 

 

 ばら組は、初めてつなひきに挑戦です！足を開いて前を向いて

綱を持つことを伝えると、すぐにやってみようとする姿が見られ

ました。初めは綱を持っているだけで、後ろに引っ張るという感覚

がなかなか掴めませんでしたが、相手チームに引っ張られたり、先

生チームと勝負したりしていくと、引っ張ることが上手くなって

いきました。もも組は応援団を頑張ります！ 

 

親子リズム『♪恐竜ロック』 

競技の最後に、親子で『恐竜ロック』を踊ります。途

中で、プテラノドン、ティラノサウルス、トリケラトプ

スに変身するところがあるので、親子で仲良く楽しん

でください♪ 

プテラノドン 

 
前を向いて足を広げて 

しっかり引っ張る！ 

 

 
 

バトンをもらったら

すぐ走ろう！ 

 

ばらももさん、 

最後まで一生懸命 

走ろうね！ 

  分かった！ 

 

 
やったー！ 

入った！ 親子で手をつないで 

２人でプテラノドンに変身！ 

自ら選んだ遊びの時間には★ 

もも組も当番活動の仲間入り★ バッタやトンボなどの秋の虫に興味をもち、園庭で捕まえたり、保育室で画用

紙や廃材を使って虫づくりをしたりしています。「虫を飾る場所があると、もっと

つくってみたくなるかな…？」と思い、保育室に「虫の国」のコーナーを教師がつ

くっておくと、「バッタは草の所にいるなぁ。」と草むらをつくったり、「トンボが

飛ぶといいから空をつくりたい！」という思いを出したりと、イメージ豊かにつ

くることを楽しむようになりました。また、女の子はプリキュアショーをするこ

とも楽しんでいます。「ステージにキラキラをつけたいな♡」「スカートを履いた

り、リボンを頭に付けたりしたいな♡」と、自分たちで素敵なショーになるよう

に考えています。ウィンクをしたり、ジャンプしたりと、可愛い振り付けもオリ

ジナルです。園長先生やきく組の友達にチケットを渡し、見に来てもらうことを

喜んでいました♪ 

２学期から、もも組も当番活動に参加しています。ばら組

が優しく挨拶の仕方や、お休み調べの報告の仕方などを教え

ています。グループ名も子どもたちで好きな名前に決めまし

た。お子さんに誰と一緒の何グループなのか聞いてみてくだ

さい♪ 

 
カブトムシは 

木にいるなぁ。 

 

令和５年９月２８日 



 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年９月２８日 

めざす子ども像 

   ～きらきら輝く子・たのしく活動する子・なかよく遊ぶ子・やる気まんまんの子

～ 

きくぐみだより 

これら３つの競技では初めにきく組の代表

が「頑張るぞ」の掛け声を行います♪ 

 

 開会式、閉会式では挨拶や準備体操を

前に立って行います。初めは恥ずかしそう

でしたが、練習を重ねるうちに、広い体育

館でも堂々と言葉を言ったり踊ったりで

きるようになってきました。当日も北中山

幼稚園代表として頑張ります！ 

 

自ら選んだ遊びの時間には… 

 「かごのどこを狙うと入るかな？」「ど

うするとたくさん入るかな？」と、うまく

入る投げ方を考えたり、チームで「早く拾

うといいんじゃない？」と作戦会議をした

りして練習してきました。今年は祖父母や

来賓の方とも一緒に玉入れを楽しみます。 

 

入場門には 

きく組がつくった 

  恐竜と卵が貼ってあるよ！ 

 

 今年も綱引きに挑戦します。去年の経

験があるからか「体を正面に向けて脚を開

いて上を向いて引っ張る」ことを伝える

と、すぐに力強く引っ張ることができてい

ました。「負けないぞ！」と、構えもとて

もかっこよくなりました。きく組のパワフ

ルな姿をどうぞご覧ください！ 

 

 練習の時にも、勝っても負けても
「もう 1 回しよう！」と言ったり、自
ら選んだ遊びの時間には自分たちで
順番を決めて遊んだりする程大好き
なリレー。「コーンの近くを走る！」
「バトンを渡すときにお友達の名前
を言う」「最後まで力いっぱい走る！」
「絶対勝つ！」と意気込んでいます。
当日はどちらが勝つのでしょうか!? 

 

 春からコツコツと頑張ってきた竹馬。２学期に

は、登園するとすぐに涼しい遊戯室で練習し、全

員が乗れるようになりました！運動会では、一人

ずつ披露します！それぞれが「どんな技ができる

かな？」と考えて得意な技を決めました。どうぞ、

お楽しみに！ 

 
 今年は子ども達の大好きな『ディズニー』のキャラクター

になって『ジャンボリミッキー！』の曲に合わせて楽しく踊

ります！途中にきく組だけの見せ場があります！「気持ち

を合わせて」「手を伸ばして、かっこよく！」と特訓をして

自信をつけました。「早くおうちの人に見せたい！」と張り

切っています。きく組の見どころですのでお見逃しなく♪

園庭側の保護者席に向かってこのように並んで踊ります。 

 川瀬はるき 

かんな 

こはる 

園庭側 

 

リレーで 

勝てるように 

頑張るぞ!! 

 

さぁ、いよいよ運動会です！夏休みが終わってからの約１か月間、いろいろな競技に取り組
んできました。今年の運動会は恐竜がテーマになっています。チーム名もきく組で考えました。
１学期から慣れ親しんでいる「ティラノサウルスチーム」「プラキオサウルスチーム」に分か
れて力を合わせて頑張ります！きく組が頑張るみどころポイントをお伝えします！ 
 

 
リレーで 

追い抜きたい‼ 
 

ミッキーみたいに 

かっこよく 

 踊るぞ！ 

 

 

たくさん 

玉を入れて 

絶対勝つぞ‼ 

勝つ!! 

 

綱引き 

力いっぱい 

引っ張るぞ！ 

 

 プリキュアショーを楽しんでいるときに「もっとか
わいくしたい！！」と言うので「何がつくりたい？」
と聞くと「指輪！」「ネックレス！」と答えが返ってき
ました。つくりたくなるような材料を用意すると「カ
チューシャもいるね。」と、どんどんアイデアが出てき
ました。鏡や化粧道具などを準備しておくとばら・も
も組さんも一緒におしゃれを楽しんでいます。振り返
りの時間には、「おしゃれ屋さんでお店もできそうだ
ね。」とアイデアが出てきました。自分たちで考えて遊
びを進められるようになってきたな、と感じています。 

 廃材を使って、走る車をつ
くり、カーレースのコースを
考えています。机を斜めにし
て用意しておくと、ペットボ
トルのフタやコーンを組み
合わせて、遠くまで真っすぐ
走るように考えていました。
思ったように走っていかな
いと、タイヤがグラグラにな
らないようにしたり、テープ
の貼り方を考えたりなど、上
手くいかないことから工夫
が生まれていました。 

 

タイヤが 

グラグラするから 

曲がるのかも！ 

 

 

とうが 大森はるき 

いぶき 

 
リレーを 

一人で走るぞ!! 

 

 

こうやって 

つくると 

可愛く 

なるよ！ 

競技の最後に、親子で『恐竜ロック』を踊ります。

途中で、プテラノドン、ティラノサウルス、トリケ

ラトプスに変身するところがあるので、親子で仲良

く楽しんでください♪ 

親子で手をつないで 

２人でプテラノドンに変身！ 

プテラノドン 
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お名前 
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