
 
 

 

１月２５日に福井県でインフルエンザ警報が発令されました。鯖江市内でもインフルエンザでの欠
席児童が増えています。今後も感染が広がる可能性が考えられますので、ご家庭でも予防に努めてい
ただきますよう、よろしくお願い致します。 
 

●東陽地区のインフルエンザの様子● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

●ご家庭でも予防対策よろしくお願いします● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インフルエンザの予防について 

★☆おねがい☆★ 

＊微熱程度でも熱がある場 

合や他の症状が見られる 

場合は、早めに病院を受 

診していただき、インフ 

ルエンザかどうかを確認 

し、学校へご連絡くださ 

い。 

 

＊出席停止期間は、『発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後

２日を経過するまで』となっています。 

（発症した日、解熱した日をそれぞれ０日と数えます。） 

＋かぜの症状 

外出するときは、マスクをつけ、で
きるだけ人ごみはさける。 

手洗い・うがい・換気・加湿など、
生活の中でも予防を意識。 

たっぷりすいみん、バランスのよ
い食事で免疫力ＵＰ。 

＊インフルエンザの予防接種を
打たれた方は高熱が出ない場
合もあるようです。 
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